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Wetteraukreis

Kritischer Blick auf
VorgeburtliChe Diagnostik

Familiengruppe mit Angehorigen mit Down Syndrom ladt zu Referat und Diskussion ein

FRIEDBERG (em). Kritisch verfol-
gen Betroffene, etwa die Familien-
gruppe mit Angehorigen mit Down
Syndrom, die sich im Rahmen der
Lebenshilfe Wetterau zusammen-
geschlossen haben, die Entwick-
lung vorgeburtlicher Diagnostik.
Sie befiirchten: , Eltern, die erfah-
ren, dass sie ein Kind mit geneti-
schen Abweichungen bekommen
werden, werden unter starken
Druck gestellt, ehe sie eine person-
liche Entscheidung fiir oder gegen
ein behindertes Kind getroffen ha-

ben.” Zudem sehen die betroffenen

Familien die Gefahr, dass eine Be-
hinderung als ,,Panne** gesehen
wird, die man hitte beheben kon-
nen und miissen. Daher lud man
eine Referentin in das Lebenshilfe-
Haus ein, die in einer intensiven
ethischen Auseinandersetzung mit
solchen Diagnostiken steht.

Die Theologin Hildburg Wegener,
Lehrerin und lange Zeit in der Erwachse-
nenbildung titig, war 18 Jahre lang Spre-
cherin des ,Netzwerks gegen Selektion
in der Prénataldiagnostik™, in dem sie im-
mer noch aktiv ist. Ziel dieses Zusam-
menschlusses ist es, eine offentliche, kri-
tische Gegenstimme zur rasanten Ent-
wicklung in den Medizintechniken zu
bilden. Die Gruppe agiert als Forum des
Dialogs zwischen Fachkriften in der psy-
chosozialen Beratung, Gruppen der Be-
hindertenselbsthilfe, Hebammen, Arzten
und anderen am Thema Interessierten.

Wegener verwies aktuell auf einen
neuen Bluttest, mit dem man ab der zehn-
ten Schwangerschaftswoche Fragmente
kindlicher DNA durch eine Blutentnah-
me bei der Mutter nachweisen und damit
auf ihre ,,Normgerechtigkeit® iiberpriifen
kann. Auch eine deutsche Firma, finan-
ziell unterstiitzt durch das Bundesfor-
schungsministerium, hat eine Lizenz fiir
das Verfahren, das ab Mitte dieses Jahres
in ausgewihlten Prénatalzentren als so-
cenannte individuelle Gesundheitsleis-

her fordere das Netzwerk, den Test als
Reihenuntersuchung zu unterbinden,
schloss Wegener ihre Ausfiihrungen.
,Kinder bejahen, was immer sie auf
die Welt mitbringen...“ — an die Ausfiih-
rungen Wegeners zur Prinataldiagnostik
und zum neuen Bluttest schloss sich eine
intensive Diskussion an. Bei aller Kritik
waren die betroffenen Eltern durchaus
realistisch. Sie verschwiegen nicht, dass
es eine groBe Aufgabe ist, ein Kind mit
Down Syndrom oder generell mit einer
Behinderung zu begleiten, ihm alle indi-
viduellen Fordermoglichkeiten zu geben,
aber auch seine Grenzen zu respektieren.
Der Wunsch nach mehr gesellschaftlicher
Unterstiitzung, sei es im unmiftelbaren

| Beziehungsfeld oder in der Bildungs-

 Brachte als langjéhrig im ,Netzwerk

gegen Selektion durch Pranataldiagnos-
tik” Engagierte eine breite Dialogerfah-
rung ein: die Referentin Hildburg Wege-
ner. Foto: Maresch

tung zuginglich gemacht werden soll.
Zunichst soll es nur Frauen angeboten
werden, deren Embryo beim sogenannten
Ersttrimester-Screening nach der elften
Schwangerschaftswoche Auffilligkeiten
aufweist.

Das ,,Netzwerk gegen Selektion in der
Prinataldiagnostik™ sieht im neuen Blut-
test einen Schritt in Richtung Friihselek-
tion von Ungeborenen und einen ver-
stiarkten sozialen Zwang zur Nutzung
(,,Jhr werdet doch dem armen Kind so ein
Leben nicht antun wollen®). Man be-
fiirchtet, dass Behinderte und ihre Fami-
lien diskriminiert wiirden, und die ,,Ein-
fiilhrung einer lebensfeindlichen Eugenik
durch die Hintertiir*“. Dem begegnet man
in der Stellungnahme mit dem Argument:
.Menschen, die ein Down Syndrom (DS)
haben, leiden nicht zwingend daran, son-
dern an der gesellschaftlichen Ausgren-
zung. Die Bandbreite der korperlichen
und geistigen Entwicklungsmoglichkei-
ten ist groB, die Fordermoglichkeiten
sind noch lange nicht ausgeschopft.” Da-

und Sozialpolitik, wurde deutlich formu-
liert. Thre eigene Erfahrung schiitzte die
diskutierenden Eltern vor raschen Ver-
urteilungen des Schwangerschaftsab-
bruchs.

Zudem hat die Gruppe gerade bei
einem jungen Paar mit einem DS-Neuge-
borenen erlebt, wie bestiirzend die An-
fangssituation sein kann. ,,Wir sind tiber-
fordert, wir konnen zu unserem Kind kei-
ne Beziehung entwickeln — was sollen
wir tun?*, hatte das Paar gefragt. Gerade
weil die Eltern der Gruppe eigene Erfah-
rung mit Zeiten der Trauer und der Mut-
losigkeit haben, konnten sie einfiihlsam
beraten und eine Vielzahl von Moglich-
keiten von der Tagespflegestelle iiber die
therapeutische Forderung bis zum inklu-
siven Kindergartenbesuch aufzeigen. Sie
erzihlten von ihren Informationsveran-
staltungen, ihrer Offentlichkeitsarbeit, et-
wa zuletzt am Down Syndrom-Tag im
Mirz mit einem Stand in Biidingens
BahnhofstraBe, und zeigten beispielhaft,
wie man offensiv zu einem behinderten
Kind stehen kann. Am wichtigsten war
wohl das Berichten der eigenen Erfah-
rung: . Fiir uns sind unsere Kinder ldngst
nicht mehr der Sohn oder die Tochter mit
der Behinderung. Sie sind unser Markus,
unsere Anne - individuelle Menschen
und viel, viel mehr als nur Triiger von Be-
hinderungen. Mit ihren Stirken und
Schwichen, ihren liebenswerten und an-
strengenden Seiten sind sie ein wichtiger
Teil unseres Lebens.



